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Пояснительная записка 
к учебному плану 5 - 9 х классов 

на 2020 - 2021 учебный год МАОУОШ д. Федорково 

(для обучающихся общеобразовательных классов и 

обучающихся с задержкой психического развития) 

(участники ФГОС ООО) 
Учебный план разработан в соответствии с: 

1. Закон Российской Федерации " Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012г. 

№273-Ф3; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

года №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (В редакции Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 

3. Реестр примерных основных образовательных программ, одобренных федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 

1); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва. Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г., 

содействует исполнению ФГОС ООО. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённый Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015; 

6. Приказ Комитета образования, науки и молодежной политики Новгородской области от 

23.08.2011 № 707 «Об утверждении областных базисных учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений. 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 29.12.2010 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» пункт 10.20 в 

редакции, введённой в действие со 02 января 2016 года. 
Учебный план состоит из обязательной части, которая направлена на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО. 
Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели 

для 5,7,8,9 класса и шестидневную рабочую неделю для 6 - г о класса. При составлении 
учебного плана основного общего образования для 5,7,8 и 9 классов использована Примерная 
основная образовательная программа основного общего образования вариант № 2, а для 6 
класса вариант №1. При этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, 
установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010) для пятидневной и шестидневной рабочие 
недели. 

Продолжительность уроков в 5- 9-х классах - 40 минут. Продолжительность учебного 
года в 5-7 классах- 34 учебных недель, в 8-9-х классах - 34 учебные недели (в связи с началом 
итоговой аттестации в 25 мая текущего учебного года). Количество учебных занятий учебного 
плана МАОУОШ д. Федорково за 5 лет составляет на одного обучающегося - 5304 часов. 

В обязательной части плана в предметной области «Филология» предусматривается 
изучение Русского языка в 5-х классах - 5 часов, в 6-х классах - 6 часов, в 7-х - 4 часа, в 8-9 
классах - по 3 часа в неделю. При изучении литературы предусматриваются - по 3 часа в 
неделю в 5-6 х и 9 классах, и по 2 часа в 7-8 классах. 



В 5,6,8,9-х классах 2 часа из части, формируемой участниками образовательных 
отношений делится на 1 час для преподавания «Родного языка» и «Литературного чтения на 
родном (русском) языке». 

Учебный предмет «Иностранный язык» предусматривает по 3 часа с 5-го по 9 класс. 
При этом 6 и 7 классы делятся на подгруппы. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования в редакции от 31.12.2015 № 1577 в 5 и 6 классе вводится 
преподавание второго иностранного языка - «Немецкий язык», 1 час в неделю из части 
формируемой участниками образовательного процесса. 

В предметной области «Математика и информатика» предмет «Математика» изучается в 
5-6 классах по 5 часов в неделю. С 7-го по 9 класс изучаются Алгебра - по 3 часа в неделю и 
Геометрия - по 2 часа в неделю. С 7-го класса вводится изучение предмета Информатика - по 1 
часу в неделю. 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят учебные 
предметы: История России. Всеобщая история по 2 часа в неделю в 5-8 классах и 3 часа в 9-х 
классах, предмет Обществознание с 6-го по 9 класс, по 1 часу в неделю и География -1 час в 
неделю в 5-6 классах, 2 часа в неделю - в 7-9 классах. 

Изучение предметной области Естественно - научных предметов обеспечено 
преподаванием дисциплин: Физика - в 7-8 классах по 2 часа в неделю и в 9 классе - 3 часа в 
неделю. Биология -1 час в неделю в 6,7-х классах. 1 час добавлен за счёт части формируемой 
участниками образовательных отношений для соответствия программному материалу. 

Курс Основы духовно-нравственной культуры народов России реализуется через 
внеурочную деятельность в 8 классе. 

Предметная область «Искусство» предусматривает преподавание дисциплин Музыка с 5-
го по 8 классы - по 1 часу в неделю и Изобразительное искусство с 5-го по 7 класс - по 1 часу в 
неделю. 

На образовательную область «Технология» отводится 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 
час - в 8-х классах. Для занятий по Технологии учтено деление класса на две группы (мальчики 
и девочки). За счёт части формируемой участниками образовательных отношений в 8-х классах 
в образовательную область «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
обеспечена преподаванием соответствующих дисциплин: ОБЖ по 1 часу в неделю в 8-9х 
классах. В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача 
России от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 в редакции от 02.01.2016 года 
третий час на предмет Физическая культура в 7,8,9-х классах добавлен из части, формируемой 
участниками образовательного процесса. В 5,6-х классах третий час предмета Физическая 
культура реализуется через программу внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в 5-9 х классах предусматривает 2 часа. 

- в 5 классе внеурочная деятельность реализуется через программы спортивно-

оздоровительного направления, социального направления «Финансовая грамотность»; 

- в 6 классе внеурочная деятельность реализуется через программы спортивно-

оздоровительного направления, социального направления «Финансовая грамотность»; 

- в 7 классе внеурочная деятельность реализуется через программы общеинтеллектуального 

направления «Тайны речевого высказывания»», социального направления «Финансовая 

грамотность»; 

- в 8 классе внеурочная деятельность реализуется через программы духовно-нравственного 

направления ОДКНР, и программу социального направления «Юнармия»; 

- в 9 классе внеурочная деятельность реализуется через программы общеинтеллектуального 

направления «Тайны речевого высказывания», духовно-нравственного направления «Твой 

выбор». 

Проведение занятий внеурочной деятельности и коррекционные занятия по курсу 
«Развитие речи» в 5-9 х классах проводятся после динамической паузы (45 мин.) согласно 
требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 



Формы промежуточной аттестации учащихся: 

Учебный курс, Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 
Родной язык Контрольная работа 

Родная литература Контрольная работа 
Иностранный язык (английский язык) Комплексна контрольная работа по видам 

речевой деятельности (чтение, письмо, 
говорение, аудирование) 

Второй иностранный язык (немецкий 
язык) 

Комплексна контрольная работа по видам 
речевой деятельности (чтение, письмо, 
говорение, аудирование) 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 
Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольное тестирование 
История России. Всеобщая история Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольное тестирование 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Контрольное тестирование 
Технология Практическая работа 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Защита проекта 

Физическая культура Комплексное тестирование 
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